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1. Personliche Hygiene

Das neuartige Coronavirus ist von Mensch zu Mensch Ubertragbar. Der Haupt-
Ubertragungsweg ist die Tropfcheninfektion. Dies erfolgt vor allem direkt Gber
die Schleimhdute der Atemwege. DarUber hinaus ist auch indirekt Uber Hande,

die dann mit Mund- oder Nasenschleimhaut sowie die Augenbindehaut in Kon-

takt gebracht werden, eine Ubertragung moglich. Oberstes Ziel des Hygiene-

plans ist es, InfektionsUbertragungen zu verhindern.

Wichtigste MaBnahmen

Bei Krankheitszeichen (z. B. Fieber, Husten, Kurzatmigkeit, Luftnot, Verlust
des Geschmacks- / Geruchssinn, Halsschmerzen, Schnupfen, Glieder-
schmerzen) auf jeden Fall zu Hause bleiben.

Schulerinnen, Schiler und Lehrkr&fte halten mindestens 1,50 m Abstand

ZU anderen Personen.

Mit den H&nden nicht das Gesicht, insbesondere die Schleimhdaute nicht
berGhren, d. h. nicht an Mund, Augen und Nase fassen.

Keine BerUhrungen, Umarmungen, Bussi-Bussi, Ghetto-Faust und kein
Handeschutteln.

Gegenstdnde wie z. B. Trinkbecher, persdnliche Arbeitsmaterialien, Stifte

sollen nicht mit anderen Personen geteilt werden.

Den Kontakt mit hdufig genutzten FiGchen wie Turklinken oder Fahr-
stuhlkndpfe maoglichst minimieren, z. B. nicht mit der vollen Hand bzw.

den Fingern anfassen, ggf. Ellenbogen benutzen.

Husten- und Niesetikette: Husten und Niesen in die Armbeuge oder ein
Taschentuch gehdren zu den wichtigsten PraventionsmaBnahmen! Beim
Husten oder Niesen gréBtmoglichen  Abstand  zu  anderen  Perso-
nen halten, am besten wegdrehen.




Grundliche Handehygiene
Handewaschen mit Seife fur 20 - 30 Sekunden, auch kaltes Wasser ist
ausreichend, entscheidend ist der Einsatz von Seife (siehe auch

https://www.infektionsschutz.de/haendewaschen/), z. B. nach Husten

oder Niesen; nach der Benutzung von oOffentlichen Verkehrsmitteln;
nach dem erstmaligen Betreten des Schulgebdudes; vor dem Essen; vor
dem Aufsetzen und nach dem Abnehmen eines Mund-Nasen-Schutzes,

nach dem Toiletten-Gang.

Eine Handedesinfektion ist generell nur als Ausnahme und nicht als Re-

gelfall zu praktizieren. Das Desinfizieren der Hande ist nur sinnvoll

- wenn ein Hidndewaschen nicht moglich ist

- oder nach Kontakt mit Fdkalien, Blut oder Erbrochenem.

Insbesondere bei Eintritt in die Schule, wenn nicht fUr alle, die mit offentli-

chen Verkehrsmitteln zur Schule gekommen sind, ausreichender Wasch-

gelegenheiten (Waschbecken in den Toiletten und den Unterrichtsru-

men) zur Verfogung stehen, ist die Handedesinfektion zu empfehlen.
Iwei Statfionen sind dafur im Eingangsbereich des LMG (A-Gebdude)
vorhanden. Die Lehrkrafte erlGutern den Schulerinnen und Schuilern eine
korrekte Anwendung einer Hadndedesinfektion altersgerecht. Sie kldren
die Schilerinnen und Schuler Uber die leichte Entflammbarkeit auf und
schulen sie in einem achtsamen Umgang mit dem Desinfektionsmittel:
Desinfektionsmittel muss in ausreichender Menge in die tfrockene Hand
gegeben und bis zur vollstndigen Abtrocknung ca. 30 Sekunden in die
Hande eingerieben werden. Dabei ist auf die vollstndige Benetzung der

HAande zu achten (siehe auch www.aktion-sauberehaende.de).

Achtung! Handedesinfektionsmittel enthalten Alkohol und durfen nicht

zur Desinfektion von Fldchen verwendet werden. Explosionsgefahr!



https://www.infektionsschutz.de/haendewaschen/
http://www.aktion-sauberehaende.de/

Mund-Nasen-Schutz (MNS) oder eine textile Barriere (Mund-Nasen-
Bedeckung/MNB/Behelfsmasken)

- Jedem Schuler, jedem Lehrer wird eine Maske vom Schultrdger gestellt.

Weitere Masken sind bei Bedarf selbst anzuschaffen.

- Masken muUssen nicht im Unterricht getragen werden, da der Mindestab-
stand von 1,50m durch die Sitzordnung und die reduzierte Zahl der Perso-

nen pro Raum grundsatzlich gegeben ist.

- Masken kdnnen in den Pausen gefragen werden und mussen wdhrend
des Toilettengangs, beim Gang in die Pause und beim Wechseln der RGu-
me getragen werden. Auch im Verwaltungstrakt und im Lehrerzimmer be-
steht Mundschutzpflicht.

- Die Wirksamkeit des Mundschutzes hdngt vom korrekten Gebrauch ab,

insbesondere das An- und Ablegen erfolgt nur unter BerGhrung der Bander

2. Reinigung

Die Reinigung aller Klassen- und FachrGdume, Aufenthaltsrdume sowie aller
nicht unterrichtlich genutzten Rdume erfolgt taglich.

Insbesondere folgende stark frequentierte Bereiche der Schule werden
einmal taglich durch das Reinigungspersonal gereinigt:

e TUrklinken und Griffe

e Treppen- und Handlaufe

e Lichtschalter

o Toiletten

e Tische, Telefone

e Bedienungsfladchen der Kopierer

o Tastaturen der PCs in den PC-Raumen und der SchUlermediathek




Die MUlleimer werden taglich geleert.

Die Tastaturen der Laptops in den Unterrichts- und FachrGumen werden von
den Benutzern nach Gebrauch mit geeigneten Reinigungsmitteln bzw. Reini-
gungstuchern gereinigt. Diese befinden sich in den jeweiligen Schrénken for
die Laptops und Elmos.

3. Verhalten und Hygiene in Klassenraumen, Fachraumen, Aufenthaltsraumen,

Verwaltungsraumen, Lehrerzimmer und Fluren

Im Schulbetrieb ist grundsatzlich ein Abstand von 1,50 Meter einzuhalten. Der
WegfUhrung und den Abstandshinweisen auf dem Boden, an Turen und Trep-
pengeldndern ist Folge zu leisten. Auf Fluren und Gdngen ohne WegfUhrung

herrscht ein Rechtsgehgebot.

Klassenrdume und Fachraume

e Abhdngig von der RaumgréBe sind maximal 16 Schilerinnen und Schuler
plus eine Lehrkraft pro Raum erlaubt.
Es gibt in jedem Kurs und jeder Klasse eine feste Sitzordnung. Sie ist vom
Klassenlehrer bzw. vom unterrichtenden Fachlehrer in der Sek Il zu doku-
mentieren. Der Sitzplan wird in das Klassenbuch eingeklebt sowie auf dem
Lehrerpult befestigt und in das Kursheft (Sek I, 2. FS Sek 1) eingeklebt. Diese
Dokumentation ist dem Gesundheitsamt auf Verlangen zur VerfGgung zu
stellen.
Partner- und Gruppenarbeiten dirfen nur unter Einhaltung der Hygiene
und Abstandsregeln erfolgen.
Unterricht findet mit Ausnahme der Oberstufe in den KlassenrGumen statt,
um das Umherwandern in der Schule und damit verbunden die Kontakte
und Begegnungen zu minimieren. Das gilt auch fUr die Naturwissenschaf-

ten und den Kunst- und Musikunterricht.




e Besonders wichtig ist das regelmdaBige und richtige LUften, da dadurch die
Innenraumluft ausgetauscht wird. In jeder Pause ist durch den aufsichtfUh-
renden Lehrer eine StoBlUftung bzw. QuerlUftung durch vollstdndig geoff-
nete Fenster Uber mehrere Minuten vorzunehmen. Eine KipplUftung ist
weitgehend wirkungslos, da durch sie kaum Luft ausgetauscht wird. Aus
Sicherheitsgrinden verschlossene Fenster mussen daher fur die Luftung un-

ter Aufsicht einer Lehrkraft gedffnet werden.

Lehrerzimmer, Flure und Raume der Schulverwaltung

e Im Lehrerzimmer 1 halten sich maximal 16 Lehrkr&fte auf, im Lehrerziimmer 2
maximal 8 Lehrkr&fte. Die Anordnung von Tischen und StUhlen ist nicht ver-
anderbar. Im Arbeitsraum der Lehrkrdfte hinter dem Kopierraum kann
gleichzeitig an drei Arbeitspldtzen gearbeitet werden.
Der Eingang zum Lehrerzimmer erfolgt Uber den Verwaltungstrakt, der
Ausgang Uber die TUr des 2. Lehrerzimmers

Im Sekretariat und im Arbeitsraum des Schulassistenten halt sich auBer den

jew. Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen max. eine weitere Person auf. Die

Abstandsmarkierungen und Hinweisschilder sind zu beachten.

Maximal zwei Personen halten sich im Flurbereich vor den RGumen der
Verwaltung auf.

In den BUros der Schulleitung und der Koordinatorin halt sich max. eine wei-
tere Person auf. Die Koordinatoren halten sich nach Mdglichkeit in ihren
Arbeitszimmern auf.

FUr eine regelmdaBige StoBlUftung (alle 60 Min) in den RGumen der Verwal-

tung sorgen die jewells in ihnen tatigen Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen.

Aufenthalisraume fur Schiler: Mensa, Forum und Schulerarbeitsbicherei
Wdhrend der Freistunden halten sich
- SchUlerinnen und Schuler des Jahrgangs 12 in ihren RGumen, in der Men-
sa unter Wahrung des Abstandsgebotes oder im Freien auf.
- Schuler der Jahrgédnge 9 und 10 in ihren KlassenrGumen, im Freien oder in

der Aula unter Wahrung des Abstandsgebots auf.




Bis auf Weiteres ist die SchuUlerarbeitsbUcherei von 8.00Uhr bis 13.00Uhr ge-
schlossen. In ihr findet bis zum Schulstart der FUnft- und Sechstkldssler die Not-

betreuung statt.

Die LUftung in der Mensa und im Forum erfolgt Uber die LUftungsanlage. Zusatz-
lich fGhrt der Hausmeister zweimal pro Tag eine StoBlUftung durch. In der Schu-
lerarbeitsbUcherei erfolgt die StoBlIUftung einmal pro Stunde durch die betreu-

ende Lehrkraft.

4. Verhalten und Hygiene im Sanitarbereich

o Toiletten werden grundsatzlich nur einzeln betreten. Maximal durfen sich
zwei Personen in den Toiletten im Forum und vor dem Kiosk aufhalten. In
den Toiletten im Neubau darf sich nur eine Person aufhalten. Die Schuilerin-
nen und Schiler der Jahrgangsstufe 12 benutzen die Toiletten vor der
Mensa. Die Schulerinnen und Schuler der Jahrgangsstufen 9 und 10 benut-
zen die Toiletten im Neubau und im Forum. Der Zugang zu den Toiletten
wdhrend der Pausenzeiten wird durch die Aufsicht fUhrende Lehrkraft ge-
regelt. Toiletten sind nur mit Mundschutz zu betreten.

Toilettensitze, Armaturen, Waschbecken und FuBbdden werden taglich ge-
reinigt. Bei Verschmutzungen mit F&kalien, Blut oder Erbrochenem ist nach
Entfernung der Kontamination mit einem Desinfektionsmittel getrdnkten
Einmalhandtuch eine prophylaktische Scheuer-Wisch-Desinfektion erfor-

derlich. Informieren Sie in diesem Fall bitte den Hausmeister.

5. Wedfihrung

Die WegfUhrung folgt dem Ziel, ein méglichst geringes MaB an Begegnungen zu
erzeugen. Uberall dort, wo keine Hinweise zur WegfUhrung markiert sind, gilt ein
Rechtsgehgebot. Der Abstand von 1.50 Meter ist grundsatzlich einzuhalten.




DarUber hinaus gelten folgende Regelungen:

Zugang und Abgang durch das Haupteingangsportal fUr die Jahrgdnge 8-
10.

Zugang und Abgang durch das Nebeneingangsportal (Lehrerpark-
platz/Mensa)fur die Jahrgdnge 11 und 12

Zugang und Abgang durch den hinteren Eingang (Sporthalle) fr die Jahr-
gdnge 5-7

Die Eingdnge in den Neubau (rote Tur und Treppenhaus) kdnnen von den
Jahrgdngen 8-10 weiterhin benutzt werden.

Treppenaufgdnge und- abgdnge sind im A-Gebdude jeweils nur in eine
Richtung moglich, sodass es keine Begegnungen zwischen Aufgdngern und
Abgdngern gibt. Im Treppenhaus des Neubaus gilt das Rechtsgehgebot.

Der Aufzug ist nur durch eine Person zu benutzen und (wie vorher auch) nur
bei spezifischen Bedarfen

. Infektionsschutz in den Pausen und auf dem Schulweg

Auch in den Pausen und unmittelbar vor und nach Unterrichtsbeginn muss

Abstand gehalten werden.
Um Kontakte und Begegnungsmaoglichkeiten in den Pausen zu minimieren,
gilt folgende Pausenordnung ab dem 11. Mai 2020 bis zu Beginn der Som-

merferien:;

1. FOnfminutenpausen kdnnen zum Toilettengang genutzt werden sowie
zum Raumwechsel in der Sek Il und (in Ausnahmesituationen) in der Sek
l. Ansonsten bleiben die Schilerinnen in den Klassenrdumen. Sie werden
bis zum Ende der Pause beaufsichtigt von der Lehrkraft, die dort in der

vorangegangenen Stunde unterrichtet hat.




2. Aufenthaltsmoéglichkeiten in der 1. groBe Pause:

- Jg. 12: Mensa

- Jg. 9 und 10 Forum und Aula

- Jg. 7 und 8: Schulhof (Achtung: versetzte Pause: 92.00Uhr bis 9.20 Uhr)
- Jg. 11: Flur

- Jg. 5und é: Schulhof

3. Aufenthaltsmoglichkeiten in der 2. groBe Pause:

- Jg. 12: Mensa

- Jg. 2 und 10 Forum und Aula

- Jg. 7 und 8: Schulhof (Achtung: versetzte Pause: 10.55 Uhr bis 11.10 Uhr)
- Jg. 11: Flur

- Jg. 5und é: Schulhof

Die Klassen 5, 6 und 7 benutzen den hinteren Eingang Richtung Sporthalle,
um auf den Pausenhof zu gelangen.

Die Klassen 8 benutzen die Tur im Gang zum Neubau, um auf den Pausen-
hof zu gelangen.

Die Schulerinnen und Schdler sind aufgefordert, den Mindestabstand von
1,50 m auf dem Schulweg und so weit moglich in den offentlichen Ver-
kehrsmitteln einzuhalten. Beim Toilettengang, beim Gang in die Pausen so-

wie in &ffentlichen Verkehrsmitteln besteht Mundschutzpflicht.

7. Infektionsschutz beim Schulsport

Sportunterricht und auBerunterrichtlicher Schulsport finden vorldufig aus Gron-

den des Infektionsschutzes nicht statt. Die Fachschaft Sport bietet Bewe-

gungsmoglichkeiten unter Wahrung der Abstands- und Hygieneregeln auf

dem Sportplatz zu bestimmten Zeiten an.




8. Versammlungen und Konferenzen

Schuler und Schulerinnen, Lehrkrafte und weiteres Personal begrenzen die Auf-

enthaltsdauer auf dem Schulgeldnde auf das notwendige Minimum.

Besprechungen und Konferenzen muUssen auf das notwendige MalB3 begrenzt
werden. Dabei ist auf die Einhaltung des Mindestabstandes zu achten. Video-
oder Telefonkonferenzen sind zu bevorzugen.

Klassen- und Kurselternversammlungen dUrfen nur abgehalten werden, wenn sie
unabdingbar sind. Dabei gelten die gleichen Vorgaben wie bei den Konferen-

zen.

9. Personen mit einem hoheren Risiko fiur einen schweren Covid- 19-

Krankheitsverlauf und Schule

- Erziehungsberechtigte bzw. volljghrige Schilerinnen und Schiler melden
sich in der Schule, wenn ihr Kind oder sie selbst bzw. eine im gleichen
Haushalt lebende Person zu einer der benannten Risikogruppen mit fol-
genden Vorerkrankungen gehdren.

Erkrankungen des

o des Herz-Kreislauf-Systems (z. B. koronare Herzerkrankung und Blut-
hochdruck)

chronische Lungenerkrankungen (z. B. COPD)
chronische Lebererkrankungen

Patienten mit Diabetes mellitus (Zuckerkrankheit)
Patienten mit einer Krebserkrankung

Patienten mit geschwdchtem Immunsystem (z. B. aufgrund einer Er-
krankung, die mit einer Immunschwdéche einhergeht oder durch die
regelmdaBige Einnahme von Medikamenten, die die Immunabwehr
beeinflussen und herabsetzen kdnnen, wie z.B. Cortison




- Betroffene Schilerinnen oder Schuler, die mit Angehdrigen von Risiko-
gruppen in einem Haushalt leben, kénnen auf Wunsch der Erziehungsbe-
rechtigten bzw. im Falle der Volljdhrigkeit auf eigenen Wunsch weiterhin
Homeschooling in Anspruch nehmen. Dabei spielt die Schwere der be-
stehenden Erkrankung, eine eventuelle Hadufung von Risiken, das Alter der
Schulerin oder des Schulers und die Mdglichkeit, erforderliche Hygienere-
geln einzuhalten, eine wichtige Rolle.

Die Lehrkrafte und Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen der Schule, auf die
die o. g. Kriterien zutreffen, haben auf eigenen Wunsch und nach Vorla-
ge einer arztlichen Bescheinigung die Moglichkeit, bis auf Weiteres schuli-
sche Aufgaben ausschlieBlich aus dem "Homeoffice" wahrzunehmen.

Dies gilt auch fUr Lehrkr&fte ab einem Alter von 60 Jahren in Abhdngigkeit
von Bedarf und Einsatzplanung.

Gesunde Lehrkrafte, die mit einer Person im Haushalt leben, die zu einer
Risikogruppe zahlt, gehdren selbst nicht zur definierten Risikogruppe. Sie
kdnnen unter Berucksichtigung von Bedarf und Einsatzplanung im Home-
Office beschdaftigt werden.

11. Meldepflicht

Das Auftreten einer Infektion mit dem Coronavirus und auch der Verdacht auf
eine Infektion ist der Schulleitung von den Erkrankten bzw. deren Sorgebe-
rechtigten unverzGglich mitzuteilen. Das gilt auch fUr das gesamte Personal der
Schule.

Aufgrund der Coronavirus-Meldepflichtverordnungi. V.m. § 8 und § 36 des In-

fektionsschutzgesetzes meldet die Schule sowohl den begrindeten Verdacht

einer Erkrankung als auch das Auftreten eines COVID-19 Falles dem zustandi-
gen Gesundheitsamt. Die Schule informiert auBerdem den Schultrdger und
die Landesschulbehdrde.




Fachlehrerinnen und Fachlehrer, die die Lerngruppen in der ersten Stunde

nach Schulstart unterrichten, weisen die Schilerinnen und Schiler ein in die

schulischen Bestimmungen zu Hygiene, Verhalten in der Schule und auf dem

Schulweg sowie zur Organisation des Schultags in Corona-Zeiten und doku-

mentieren dies im Klassenbuch bzw. Kursheft.

Neuenhaus, den 06.05. 2020

Fenni Brink-Straukamp







